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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar sete casos de disputa de guarda periciados por psicélogo forense de
uma comarca do Sul do Brasil, onde foram observados prejuizos substanciais e ou afastamento narelacdo entre a crianca
e um dos genitores. Realizou-se estudo retrospectivo documental no qual levantou-se as categorias mais freqiientemente
encontradas nos casos. Observou-se que quando um dos genitores ndo aceita a separagdo e fica com a guarda dos
filhos, é possivel que inicie processo de afastamento da crianga com o ex cdnjuge o que pode acarretar Sérios prejuizos
para o desenvolvimento infantil. Os principais prejuizos observados foram: agressividade, depressdo, ansiedade, uso de
mentiras para se comunicar, rejeitar o genitor ndo guardido e até mesmo incorporar falas do genitor guardido como se
fossem proprias.

Palavras-chave: Criancas, disputa de guarda, divorcio, psicologiajuridica

ABSTRACT

The present research aims to analyze seven cases of custody dispute verified by a forensic psychologist in a county
South of Brazil, where were observed substantial damage and/or alienation in the relationship between child and one of
parents. A documentary retrospective study was conducted, which sought the categories most frequently found in each
of the cases. It was noted that when one of parents does not accept the separation and remains in custody of children, it
is possible this initiates a process of growing apart of the child with the ex spouse, which can cause serious harm to
child development. The main damage observed were: aggression, depression, anxiety, use of liesto communicate, rejecting
the parent who does not have custody, and even incorporating phrases of the parent who obtained custody as if they
were their own.
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Quando um casal se separa, ambos vivenciam um luto,
independente de quem promoveu o fim do relacionamento,
pois 0 processo de separacdo é geral mente acompanhado
de dor, sofrimento e anglstia (Féres-Carneiro, 1998; Féres-
Carneiro, 2003; Schabbel, 2005; Souza e Ramires, 2006).
Além disso, o rompimento de umarelacdo matrimonial tem
sido descrito por alguns pesquisadores como o simbolo
da morte do outro em vida (Antunes, Magalhées e Féres-
Carneiro, 2010).

Em pesquisa realizada com um grupo de mulheres
separadas, GOmez-Diaz (2011) observou que o sentimento
de tristeza declarado por €las foi intenso apés ocorrida a
separacdo. Tal sofrimento tende a se agravar,
principalmente quando se trata de separacdo conflituosa
e com presenca de agressividade (King e Heard, 1999;
Pereirae Pinto, 2003). A separagdo conflituosa de um casal
pode ser responsavel pela desagregacdo familiar, poisalém
do casd (Gdmez-Diaz, 2011), os filhos também passam por
momentos dificeis (Gomez-Diaz, 2011; Souza, 2000).
Estudos confirmam que a desagregacéo familiar pode
culminar em consequéncias muito negativas para os filhos
(Colacique, 1988; Cuntos e Wahren, 2009; Eymann,
Busaniche, Llera, Emery, 1982; Hetherington, 1989;
Jablonski, 1991; Schabbel, 2005; Wallerstein, 1983) e a
perda da convivéncia diaria com um dos conjuges tém
poténcia para gerar conflitos emocionais, sentimento de
abandono e rejei¢do nas criangas (Schabbel, 2005).

Pesquisas examinaram que a separacdo pode afetar a
qualidade de vida das criancas. Comparando-se filhos de
pais que convivem maritalmente, com filhos de pais
separados, os primeiros foram considerados mais
gjustados psicologicamente (Eymann et al., 2009; Morgado
e Rodriguez, 2001). Ramires (2004) realizou investigagdo
com 11 criancas e adolescentes entre 5 e 13 anos
apontando para efeitos da separacdo dos pais nas
criangas. A maioria das criangas entre 8 e 9 anos foram
mais vulneraveis a separagdo dos pais, vivenciando um
periodo de luto e sentimento de perda intenso. Constatou-
se que uma das consequéncias desses estressores foi a
dificuldade na érea da aprendizagem.

Brito (2007) realizou estudo qualitativo com 30 sujeitos
de 21 a 29 anos, filhos de pais separados, a respeito de
como ocorreu o enfrentamento do divorcio dos pais
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quando eram mais jovens. Percebeu-se que alguns
participantes consideraram aquele um periodo traumético,
e todos os sujeitos de alguma forma apresentaram alguma
dificuldade de aceitagdo do divércio dos genitores.
Pesquisas demonstraram que em muitos casos ndo houve
apenas a separagdo dos pais, mas também o af astamento
da crianca de um dos pais (Brito, 2007; Furstenberg e Nord,
1985; Martin, 1997). Tal afastamento, pode acarretar
sentimentos de perda nos filhos, mesmo depois de
transcorrido longo periodo apos a separacéo (Brito, 2007).

Uma das razfes pelas quais ocorre este afastamento
entre um dos genitores e seu filho ap6s a separacdo do
casal, tende a ser a vontade do outro genitor de separéa-
los, além dafalta de persisténcia ou mesmo da desisténcia
do genitor afastado de continuar lutando para estar
proximo de seu filho. Richard Gardner, psiquiatra
americano e perito judicial, avaliou vérios casos de litigio
pela guarda de filhos. Destarte, em 1985 cunhou o termo
alienacéo parental, ndo a partir de pesquisa cientifica, no
entanto, algumas investigagdes cientificas posteriores
validaram cientificamente aspectos desse conceito
(Aguero eAndrade, 2013; Baker, 2005; Cartié et a., 2005;
Leitner e Klinneth, 2006).

De acordo com Gardner (1985) o conjuge que aliena,
denominado «alienador», além de impedir o contato entre
o filho e 0 ex cdnjuge, manipulaa crianga com o intuito de
destruir o vinculo existente entre ambos. Este genitor
denigre aimagem do outro, levando acriancaargjeitélo,
eaacreditar que aquele age de modo desprezivel (Fonseca,
2006). Sdo poucos estudos existentes sobre a alienacéo
parental, ndo obstante no Brasil haumalei (Lel n°12.318
de 2010) que identifica os critérios paraa suposta alienagdo
e sancdes para quem estiver dentro desses padrdes de
comportamentos.

No presente estudo adotar-se-a 0 pressuposto de que
nomear um dos genitores como «alienador» e o outro
como «alienado» é admitir que hd um culpado e umavitima,
ndo reconhecendo que os padrdes conflituosos sao
resultados das complexas relagdes interpessoais entre 0s
envolvidos. Grandesso (2000) ressalta a importancia de
tirar o foco de estudo individualizante para aprofundar na
interacdo entre seus membros. 1sso significa compreender
gue os individuos ndo atuam sozinhos mas respondem de

ISSN: 1729-4827 (Impresa)
ISSN: 2233-7666 (Digital)



A SEPARAGAO E DISPUTA DE GUARDA CONFLITIVA E OS PREJUIZOS PARA OS FILHOS 105

acordo com o que percebem em suas rel agdes com outras
pessoas. A esse respeito Bradt e Moynihan (1971)
realizaram estudos com 50 familias e perceberam que a
crianca geralmente é o sintoma da familia, sendo através
dela que ocorre a canalizagéo das tensdes familiares e
manifestagdes do colapso. Hurstel (1999) estabelece que
0 que deve ser percebido sdo as intersecgdes dos aspectos
socials e pessoais. Assim, a alienacdo parental conferere
rétulos para os membros dessas familias em separacéo,
ignorando os fatores contextuais em que o sujeito esta
inserido (Brito, 2011).

Brito (2011) critica a lei da alienag&o parental,
justamente porque ela coloca um rétulo de «sindrome» nos
membros da familia em litigio. De modo que confina os
sujeitos em um diagnéstico, sendo seus comportamentos
observados exclusivamente como produto de uma
patologia. Para o autor, é necessario compreender-se que
0 ser humano é muito mais do que comportamentos
inseridos em um transtorno.

A partir do exposto, 0 presente estudo teve como
objetivo fazer uma andlise qualitativa de sete casos de
disputa de guarda periciados por psicélogo forense, nos
quais foram observados prejuizos substanciais e ou
af astamento narelagéo entre a crianca e um dos genitores.
Elencou-se como critérios para a selecéo dos casos, optar
por aqueles onde havia um ou mais dos seguintes
prejuizos: a crianga ndo ter contatos regulares com o
genitor, e ou rejeitar o genitor sem motivos que
justificassem tal afeto negativo.

Méodo

A partir da escolha dos casos, utilizando-se dos
critérios a cima mencionados, realizou-se estudo
retrospectivo documental com casos que foram periciados
pela psicologia forense em duas varas de familia de uma
comarca do sul do Brasil entre janeiro de 2012 e maio de
2013. Foi elaborada uma analise de contetido (Bardin, 2009)
através da qual se concretizou uma analise categorial
tematica indicando 5 categorias centrais encontradas nos
presentes casos. Inicialmente, foi realizado um estudo na
literatura, nas linguas inglesa, portuguesa e espanhola
paraaveriguar os itens mais encontrados sobre a temética,
utilizando as palavras separacéo, divorcio, divorcio
litigioso, consequéncias para os filhos e divércio efilhos.
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Em seguida efetuou-se a primeira leitura dos laudos,
resultado das pericias psicolégicas. Nessa leitura foram
anotados aspectos que ja haviam sido encontrados na
literatura, além disso, observou-se pontos que se repetiam
em mais de um laudo mas, que ndo apareceram naliteratura.
Na segunda leitura dos laudos cumpriu-se a pré-
categorizagao, identificando a guns temas que se repetiam.
Naterceiraleitura agrupou-se os temas encontrados em 5
categorias teméticas gerais, sendo assim, de acordo com
0 que se encontrava dentro de cada uma, elaborou-se a
explicacdo de cada categoria. Posteriormente realizou-se a
contagem da frequéncia de cada categoria nos laudos
estudados.

Descri¢io da Amostra

Utilizou-se como universo de amostra 27 casos de
disputa de guarda ou regulamentacéo de visitas, que foram
periciados pela psicologia forense por determinagéo
judicial em duas varas de familia. Observou-se que dentre
tais casos, em 20 deles houve a presenca da tentativa de
denegrir aimagem do outro genitor por parte de ao menos
um dos genitores. Em 8 casos tal caracteristica foi
observada em mulheres, em 6 esteve presente em homens
e em outros 6 casos tal comportamento foi manifestado
por ambos o0s genitores.

Em sete casos verificou-se a presenca de prejuizos
substanciais da relagdo da crianga com um dos genitores,
qual sgjam: o afastamento entre a crianca e 0 genitor néo
guardido, bem como a rejeicdo da crianga para com 0
genitor sem causas plausiveis. Este estudo se aprofundara
na analise qualitativa destes 7 casos.

Resultados

Com relacdo ao contexto dos relacionamentos e
separacOes dos presentes casos analisados, observa-se
de acordo com a Tabela 1 que dentre os sete casos, em
quatro deles a separacdo ocorreu em funcdo de traicéo, e
nos outros trés em fungao de abandono de um dos
cOnjuges, sendo que dentre os primeiros, em trés dos
casos a criancga ficou com o genitor «traido» e nos trés
casos de abandono, a crianga ficou com o genitor
«abandonado». Foi bastante comum o genitor guardido
utilizar-se de tais argumentos (que foi traido e ou
abandonado) parajustificar sua atitude de afastamento do
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ex conjuge de seus filhos, durante a avaiagéo psicol bgica
Muitas vezes esse afastamento parece ter funcionado
€como uma punic¢do para a atitude do outro. Em somente
um dos casos, a méae, que foi traida pelo marido, abdicou
da guarda da filha por considerar que €le tinha melhores

condicdes de exercé-la. Observou-se, também, que nos
casos onde a violéncia fisica ja existia a época da
convivéncia marital, ela se manifestou, igualmente, nas
circunstécias da separagéo.

Tabela 1
Contexto dos relacionamentos e das separagoes
Caso Relacionamento Circunstancias da separagdo
1 Casamento referido por ambos como bom. Traicdo do marido. M&e abriu méo da guarda
dafilha por considerd o un melhor genitor.
2 _ Ele pediu que ela abortasse e a deixou; Filho
Namoro, ndo casaram. Ficou com amée.
3 Casamento turbulento, violéncia fisica. Traicédo Qa mulher; violenciafisica; filho ficou
com o pai.
4 Casamento referido por elacomo bom. T_ral &40 _do m"?‘”dO; ele foi enjbora para outra
cidade; filhos ficaram com amée.
5 Casamento referido por ambos como bom. Ele adeixou. I;Ia e aceitou a separagao; filha
ficou com amée.
6 Casamento turbulento, violéncia fisica Ambos e'TVO[V'F’OS,CF’r'T p_rostlt_wgao; tral gaqde
ambos e violénciafisica; filhaficou com amae.
7 Namoro, ndo casaram. Ele aabandonou depois da gravidez; filho ficou

com amae.

A partir da analise em profundidade dos casos,
encontrou-se 5 categorias tematicas que seréo
apresentadas a seguir (conforme Tabela 2).

Categoria 1 — Desqualificacéo do genitor ndo guardido
por parte do genitor guardido para a crianca

Esta categoria é referente a desqualificacdo que o
genitor guardido faz a respeito do genitor ndo guardido
parao filho. Sua presencafoi constatada em todos os casos
estudados. Importante frisar que em um dos casos, houve
0 comportamento de desqualificacdo mitua entre ambos
0s genitores.

No caso 1, Laura' (9 anos) residiacom o pai, o genitor
gue estava dificultando as visitas da mée, que era a
requerente? do processo de Regulamentacdo de visitas. Na
entrevista psicol 6gica com Laura, ela afirmou que suamae
era «uma mentirosa e desonesta», questionada pela
psicologa a respeito de quais seriam as mentiras da mae,
Laurarelatou que certavez amée disse ao pai que alevaria
a um aniversario durante o final de semana de visitas
maternas, entretanto, ela passou o final de semana na casa
da av6 materna. Laura verbalizou a psicologa que quem
Ihe havia contado sobre a mentira da mae, tinha sido seu

1 Os nomes utilizados sdo ficticios para que se preserve a identidade dos sujeitos.
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Tabela 2

Categorias encontradas nos casos periciados pela psicologia forense

Categorias teméticas

Quantidades de casos por categoria

Desqualificacdo do genitor ndo guardido por parte do genitor 7
guardido paraacrianca.

Intenso vinculo entre acriangé e o genitor guardi&o. 6
Crianca tem seu contato com genitor ndo guardid o dificultado 6
pelo genitor guardido.

Prejuizos no desenvolvimento infantil. 6
Falso relato de abuso sexual. 3

pai, sendo possivel constatar que ainfante teve influéncias
paternas para concluir os adjetivos depreciativos a
respeito da genitora materna. Esse foi o Unico episadio
de «mentira» que ameninatinhaarelatar sobre suamée.

No caso 2, ambos 0s genitores entraram com processo
de regulamentacéo de visitas. Felipe (5 anos) residia com
améae e estava sem ver o pai hamais de um ano. Em uma
visita na casa da genitora guardid, realizada pela psicéloga
e assistente social forense, a méae da genitora também
estava presente e participou ativamente da conversa,
anunciando que iria se «intrometer» porque também era
responsavel pelos cuidados com o menino. Durante toda
a conversa, que foi assistida pela crianga, méae e avo
relataram fatos negativos com relacéo ao genitor.
Afirmaram que o mesmo jamais havia trazido algum
brinquedo, par de ténis, ou medicamento em ocasiGes de
necessidade. A avo indagou Felipe se gostaria que
«aguele teu pai» viesse visitdlo e o infante respondeu
negativamente. Atestaram ainda que se 0 pai quisesse
voltar a ver o filho, deveria colocar em dia todos os
atrasados da pensdo alimenticia.

Categoria 2 — Intenso vinculo entre a crianga e o genitor
guardiao

Essa categoria é relativa ao vinculo existente entre o
genitor guardido e o filho. Esse genitor superprotege o

2 Individuo que entra com o processo judicial.
3 Individuo que responde por um processo judicial.
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filho, que também se sente muito préximo do genitor. Essa
categoria foi identificada em seis casos dos sete
periciados.

O caso 3 era de pedido de Guarda, sendo o pai o
reguerido® e a mée requerente. Henrique (9 anos) morava
com o pai, genitor que estava impedindo a mée de ver o
filho ha aproximadamente um més. O progenitor de
Henrique se definiu como um «pai diferenciado» umavez
que preferia cuidar de seu filho a jogar futebol com os
colegas e «curtir avida». Relatou que tem o habito de dizer
a0 filho: «sou teu pai integralmente, quero acordar contigo,
passar o dia todo contigo». Constantemente o genitor
afirmava que ele ndo havia ganho a guarda, mas que a ex
esposa a havia perdido com sua ma conduta.

No caso 4, os filhos eram dois adolescentes, Tiago (15
anos) e Fernanda (13 anos), que residiam com a mae. As
visitas eram escassas, posto que 0 pai ndo morava mais
na mesma cidade e a mée também dificultava o contato
entre pal e filhos. Na entrevista com a mée, ela destaca
que os filhos «ndo vivem sem ela» e que 0s mesmos
«morreriam se tivessem gque morar com o pai». Foi possivel
compreender através dos relatos o quanto essa mae,
possivelmente, estava em simbiose emocional com os
filhos.
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No caso 1, Laura quando questionada, pela psicéloga,
sobre as caracteristicas do pai, com quem residia e estava
dificultando as visitas da menina com améae, afirmou que
ele «ndo tem nada negativo» e «é& muito legal».
Demonstrando idealizacdo e admiragéo por esse pai,
exatamente o contréario do que salientava sobre améae.

A mé&e de Felipe, caso 2, relatou que ndo permitiaque o
filho fosse brincar com outras criangas e tampouco que
ingressasse na escola. Acreditava que apenas ela tinha a
capacidade de cuidar do filho. O menino recebia tratamentos
que normalmente sdo proferidos a um bebé. Felipe tinha 5
anos e nunca havia brincado em um parquinho. Durante as
visitas supervisionadas pela psicéloga com seu pai, ele
brincou pela primeiravez em um balango, umagangorra, aém
deter ido pdlaprimeiravez apraia

Categoria 3 - Crianca tem seu contato com genitor ndo
guardido dificultado pelo genitor guardido

Nessa categoria observou-se duas formas de agir do
genitor guardido. A primeiradelas éimpedir o contato entre
genitor ndo guardido e a crianga, ndo permitindo as visitas
e impossibilitando que a escola estabel ecesse contato
entre ambos. A segunda forma é o genitor guardiao
dificultar o contato da crianga com o outro genitor, agendar
outros compromissos para a crianga nos dias de visita,
chegar mais tarde do que o horério de visita combinado,
ndo atender o telefone, sequer retornar os telefonemas do
outro genitor e restringir os dias de visitas. Dos sete casos
analisados, seis deles constaram com a categoria vigente.

No primeiro modo de comportar-se tem-se 0s dois
casos aseguir. O caso 5 é de Maria (5 anos) que morava
com améae, sendo o pai requerente e amae arequerida no
processo de modificagdo de Guarda. A mae estava
impedindo o contato entre pai e filha ha 42 dias. Em
entrevista com o pai e posteriormente em entrevista com
0 irmdo de Maria, verificou-se através dos relatos, que a
méae além de interromper as visitas, passou a ndo atender
nenhuma ligag&o vinculada a familia paterna

No caso 6 Luana (3 anos) morava com a mée e o pai
entrou com processo de regulamentacéo de visitas dafilha,
pois estava sem ver a crianga ha sete meses. Nesse caso,
além da avaliagdo psicoldgica, a magistrada da vara da
familia também determinou visitas supervisionadas pela
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psicologa forense entre pai e filha. Em uma das visitas
supervisionadas, além do pai de Luana, os avos paternos
dela também estavam presentes. Durante a visita a avo
perguntou para a neta quando €la iria visitéla, e Luana
respondeu «porque minha mae nao deixa eu ir la».
Juntamente aisso , améae de Luanainformou na escolada
meninaque seu pai Ndo poderiavisitéla poisteriacometido
abuso sexual contraacrianga.

Categoria 4 — Prejuizos no desenvolvimento infantil

Essa categoria envolve criancas com comprometimento
em seu desenvolvimento saudavel. Isto &, criangas que de
alguma forma demonstraram sofrimento psiquico com a
situacdo do litigio, tais como manifestacdo de anglstia e
ou conflito com a situagdo, ou com o proprio genitor ndo
Guardido, podendo levar arejeicdo desse. Essa categoria
também englobou o fato da crianga sofrer influéncia do
genitor guardido e internalizar seu discurso, reproduzindo-
0 como se fosse de seu préprio juizo.

Laura (caso 1, em que a mée foi considerada
«mentirosa» e «desonesta») afirmou que sua mée
normal mente inventava circunstancias para nao permitir
que ela ficasse com o pai e a madrasta (que estava
gravida): «imagina quando meu irmaozinho nascer, se eu
estiver na casa da minha mée, elando vai deixar eu ir |4
para conhece-lo». Laura alegava que sua mée ndo brigava
com ela, observando este aspecto como algo negativo,
declarando, «€la ndo me educa». Percebeu-se também que,
todas as tentativas da mée de agradar a filha, como
propostas de momentos de lazer foram desqudificadas pela
menina. Um dos exemplos foi quando Laurarelatou que a
mée € uma «imitona», umavez que ela gostaria de brincar
de mangueira com afilha, pois amesma havia dito a mae
que a madrasta assim brincava e ela gostava. Outra
ocasido, foi quando a genitora a levou a um festival de
danga, passaram o dia juntas, compraram sapatilhas de
bailarina e afilha ao se referir sobre esse dia, referiu como
tendo sido um dia muito chato e cansativo. Desse modo,
mesmo que a mae tomasse atitudes para cativar a filha,
possivelmente ndo surtia resultado positivo em funcéo da
imagem negativa enraizada na crianga.

No caso 5, o requerente pela guarda da filha Maria (5
anos) é o pai, 0 genitor ndo guardido. A psicologa forense
realizou entrevista com a psicologa de Maria, e essa
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enfatizou que Maria ja ndo conseguia mais diferenciar
verdade de mentira diante do conflito entre os pais. Em
uma das entrevistas ludicas com a psicéloga forense,
Maria revelou que sua terapeuta afirmou «se vocé ndo
mentir paramim eu ndo brinco de massinha com vocé».

Em uma das visitas supervisionadas realizadas entre o
genitor e acrianca, do caso 2 (em que ambos estavam sem
contato por um ano), observou-se que Felipe (5 anos)
guando chegava na residéncia do genitor ndo guardi&o,
empurrava todos os méveis para o cho, virava as cadeiras
e quebrava 0 que conseguia. Questionado pelo pai e pela
psicologa forense, 0 menino explicitou que a mae «deixava
€ele quebrar tudo na casa do pai». Além do sentimento de
rejeicdo em relagdo ao pai notou-se a agressividade
presente em seu comportamento.

No caso 6, de Luana, percebeu-se durante a avaliagdo
psicol 6gica que a crianca era bastante triste e dificilmente
sorria. Ademais, a escolarelatou que ainfante tinha crises
de ansiedade naquela institui¢ao.

Atentou-se ao comportamento dos adolescentes, do
caso 4, que repetiam o discurso da mée com relagéo a
convivéncia com o pai. Na entrevista realizada com a
progenitora, elarelatou que o ex-marido quando ensinava
matemética para o filho, ficava estressado na ocasidao em
gue o0 menino ndo entendia algum exercicio e jogava os
lapis no chdo. Outro fato apontado pela mée com
indignacdo, € que quando os filhos pediam pizza, o pai
negava, afirmando que precisava pagar o carro, mas que
atualmente estava com uma nova companheira «curtindo»
avida, demonstrando em seu discurso que o genitor ndo
estava se privando de gastar com a nova esposa. Nas
entrevistas psicolégicas individuais com os filhos, eles
reproduziram exatamente as mesmas histérias descritas
pelamée anteriormente, «o pai quase nunca deu uma pizza
pra gente e jogava 0s lapis no chdo quando eu néo
entendia matemética» (Tiago).

Categoria 5 — Falso relato de abuso sexual

Essa categoria ocorreu em trés dos casos analisados.
Foi observada quando o genitor guardido acusou o genitor
ndo guardi&o de abusar sexualmente do filho de ambos e
aparentemente manipulou a crian¢a para que ela
acreditasse que foi realmente abusada.
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No caso 1, Luana compareceu na companhia de sua
mée para entrevista psicolégica, antes de iniciar a
entrevista com a crianga, a mée de Luana afirmou para a
psicéloga: «Pergunta pra ela o que o pai dela fez, se tu
perguntar elavai te falar». Durante a entrevista psicol dgica
individual com a infante, Luana declarou «papai colocou
0 dedo na minha perereca e machucou». A psicologa
perguntou se ela lembrava deste ocorrido, e Luana
proferiu que ndo. A profissional questionou se alguém
havia solicitado para que ela contasse aquilo, Luana disse
que sim, sua méae lhe havia pedido que contasse.
Acrescentou que a méae tinha prometido uma boneca se
elarelatasse tal fato aprofissional.

O caso 7 é de Modificagdo de Guarda de Luiza (7 anos),
sendo o requerente o pai, e a requerida a mée. Durante o
processo, Luiza estava morando com a méae estando
afastada do pai por 3 anos. Em entrevista psicolégica com
ainfante, elarelatou que o pai haviafeito «pipi naminha
boca e machucou meu bumbum e ndo quero maisver ele».
Questionada sobre o fato, Luiza dizia que ndo selembrava
do acontecido, mas que a méae havia narrado para ela.
Investigando com a crianga como era sua relagdo com seu
pai, ela se lembrava somente de aspectos positivos.

Discussao dos Resultados

Esse estudo teve como objetivo fazer uma andlise
qualitativa de 7 casos de disputa de guarda periciados
pela psicologia forense por demanda judicial, nos quais
encontraram-se prejuizos substanciais na relacdo entre a
crianga e o genitor ndo guardido. Tais prejuizos elencados
como critérios para inclusdo dos casos na andlise foram:
ter contatos dificultados com o genitor ndo guardido e ou
interrompidos, rejeitar o genitor sem motivos que
justificassem tal afeto negativo.

No que tange ao contexto dos relacionamentos e
separacdes dos presentes casos, observou-se que as
separagdes ocorreram em funcdo de traicdo e ou abandono
de um dos cdnjuges, sendo que namaioria deles (em seis
casos) as criangas ficaram sob guarda do genitor traido e
ou abandonado. Foi presente o uso do afastamento dos
filhos e do cénjuge que foi embora e ou traiu como forma
de punicdo para a atitude do outro.
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Analisou-se que nos casos onde a violéncia fisica ja
existia a época da convivéncia marital, ela também se
manifestou nas circunstancias da separacéo. De acordo
com Ravazzola (1997) para que exista uma interagdo
violenta geralmente ocorrem algumas condic¢fes
necessarias. (a) déficit de autonomia dos membros de uma
familia; (b) subordinac@o a um esteredtipo em que o
vitimizador e a vitima supGem que o primeiro € o Unico
responsavel darelacdo, quem possui a autoridade em uma
hierarquia fixa; (c) circularidade desses significados do
abuso que consideram legitimos e que, de alguma maneira,
justificam e proporcionam aimpunidade ao vitimizador.

Considerando que os membros da familia geralmente
estdo envolvidos nos acontecimentos do ambito
doméstico, e que todos sdo participantes do contexto, sgja
ativa ou passivamente, as criangas que convivem com a
violéncia conjugal sofrem suas consequéncias. Como a
familia € o agente socializador bésico, ela acaba por
condtituir uma escola da violénciaem que a crianca aprende
gue as condutas agressivas representam um método eficaz
para controlar as demais pessoas e para realizar seus
préprios desgos (Almarales, 2002).

Com relagdo ao sexo do genitor guardido com
comportamentos de afastar ou prejudicar arelacéo do filho
com o ex companheiro, notou-se que dos 7 casos
estudados, 6 eram mulheres. Em somente um dos casos a
crianca estava sob guarda paterna. Estudo realizado com
187 criancas em idade escolar, sendo 115 sob guardadamée
e 72 sob guarda do pai, vao ao encontro com esses dados,
observando que pais quando tem a guarda, tendem a
permitir mais a presenga da mée ndo guardia na vida dos
filhos do que as maes namesmasituacdo (Clarke-Stewart e
Hayward, 1996). No entanto, observando-se aamostra maior
desse estudo, que englobou 27 casos de disputa de guarda
ou regulamentacdo de visitas, percebeu-se que dentre tais
casos, em 20 deles houve a tentativa de denegrir aimagem
do outro genitor para a crianca por parte de a0 menos um
dos genitores. Desses 20, em 8 casos tal caracteristica foi
observada em mulheres, em 6 esteve presente em homens
e em outros 6 casos tal comportamento foi manifestado por
ambos os genitores. Nesses casos contudo, a relagdo entre
a crianca e 0 genitor ndo guardido ainda podia ser
considerada saudavel e por isso eles ndo entraram para 0s
casos analisados qualitativamente.
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Dessa forma percebe-se que homens e mulheres
apresentaram de forma semelhante comportamentos de
evitar, restringir ou prejudicar arelago de seu (s) filho (s)
com o ex conjuge depois da separacdo, porém, como a
guarda das criangas, apés a separacao, tende a ser exercida
na maioria das vezes pela méae, é ela quem tem maior
possibilidade de controlar arelagdo da crianga.com o pai.

Quando o genitor afastado do convivio da crianga
recorre ajustica com o objetivo de garantir a convivéncia
com o(a) filho(a), instaura-se um processo e geralmente o
juiz solicita uma avaliacdo psicolégica do caso. Tem sido
recorrente na justica casos de pais que querem voltar a
exercer sua paternidade, que vai muito além de apenas ser
provedor de recursos financeiros.

Isso ocorre porque a partir da segunda metade do
século XX a familia iniciou um processo de intensas
transformagBes econdmicas, sociais e trabalhistas (Singly,
2000), principa mente nos paises ocidentais. Aliado aisso,
0 crescimento da participagdo feminina no mercado de
trabalho (Greenberger, Goldberg, Hamill, O’ Neil e Payne,
1989) trouxe mudancas nos padrdes conjugais e familiares,
social e culturalmente estabelecidos, levando a uma
reorganizagdo dos papéis familiares tradicionais referentes
a ambos os sexos (Scavone, 2001), trazendo a tona a
importancia dos papés do homem nafamilia (Greenberger
et a., 1989; Lishoa, 1987; Scavone, 2001). Com isso o
homem passa.a manter um maior envolvimento afetivo com
osfilhos, «terminando com a dicotomia: pai distante, figura
de autoridade e mée proxima, figura de afeto» (Lisboa,
1987, p. 14). Os homens comegam ater uma participacao
mais ativa na criacdo dos filhos, percebendo que podem
contribuir para o desenvolvimento desses de uma forma
mais agradavel e satisfatéria do que a concebida pelo
papel tradicional disciplinar.

A andlise dos dados do presente estudo, através de
andlise categorial temética permitiu a identificacéo de 5
categorias tematicas. Na primeira categoria, que foi
encontrada em todos os casos analisados, houve a
tentativa do genitor guardido, que na maioria dos casos
foi amée, de denegrir aimagem do pai. King e Heard (1999)
afirmam que maes infelizes e insatisfeitas tendem a
transmitir esses sentimentos aos filhos. Brito (2007)
realizou estudo sobre a visdo de 30 filhos apds o divércio
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dos pais e apontou que alguns desses desqualificavam a
figura do outro genitor para seus filhos. Santos e Bandeira
(2012) realizou entrevistas semi-estruturadas com dez
genitores, seis criancas, trés operadores do Direito e seis
psicologos, sendo todos profissionais atuantes na area da
familia, notando que a desqualificagdo parental é uma
categoria vigente em muitos casos. Outro estudo (Juras,
2009) apesar de ter efetivado estudo com apenas trés
familias em disputajudicid, verificou em todas a ocorréncia
de desqualificacdo entre os genitores.

Na segunda categoria, encontrada em seis dos casos
analisados, foi possivel perceber o vinculo afetivo entre
genitor guardido e crianca, extremamente estreitado. A
literatura revela esta categoria como uma espécie de
parentalidade denominada triangulac&o, quando um dos
genitores se alia ao filho para excluir o outro genitor
(Maccoby, Depner e Mnookin, 1990; Margolin, Gordis e
John, 2001). Gonzalez, Cabarga e Valverde (1994)
observaram que em situacdo de separac&o litigiosa, 0s
filhos tendem a se vincular mais com amae (Brito, 2007),
principamente o filho cagula. Ademais, de acordo com
levantamento do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica - IBGE (2008) o nimero de mées que
permanecem com a guarda dos filhos nos casos de
divércio e disputa de guarda, € bem maior que o de pais.
Dessa forma, é possivel compreender que a crianca ao
passar mais tempo com a mée, acaba por vincular-se mais
com essa, que além de ser responsavel pelos cuidados
bésicos, tem maior convivio com ela

Dentre o0s sete casos estudados na presente pesquisa,
em seis foi verificado afastamento entre pais e filhos por
periodo maior que um més. Varias pesquisas ja verificaram
o afastamento de um dos genitores apds a separacao
(Aguero e Andrade, 2013; Baker, 2005; Cartié et al., 2005;
Leitner e Kunneth, 2006). Entretanto, Grzybowski e \Wagner
(2010) redlizaram um estudo qualitativo com seis mulheres
e sete homens a respeito da parentalidade e observaram
no relato de alguns homens a postura passiva desses.
Esses pais alegaram que se afastaram de seus filhos,
porque sentiam que para aqueles filhos néo fazia diferenca
manterem ou ndo o contato. Por consequéncia, é possivel
entender que a dindmica dos ex-conjuges € dual, o
guardido ndo é totalmente responsavel pelo afastamento
entre o genitor nao guardido e o filho, pois esse genitor
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também deve estar em condigdes de [utar pela convivéncia
com seu filho. Brito (2007) enfatiza que o afastamento de
pais apbs a separacdo gera ressentimentos. Sendo assim,
€ possivel perceber a importancia da participacdo de
ambos os pais no convivio dos filhos para diminuir a
possibilidade de sentimentos de abandono nas criangas.

A quarta categoria tematica envolveu os prejuizos que
a crianca pode obter no seu desenvolvimento em fungéo
do divércio litigioso dos pais. Os prejuizos encontrados
nas criancas no presente estudo foram agressividade,
depressdo, ansiedade, uso de mentiras para se comunicar,
rejeicdo do genitor ndo guardido e até mesmo a
incorporacdo das falas do genitor guardi&o como se fossem
proprias. No estudo de Juras (2009), efetivado com trés
familias em disputa de guarda, a pesquisadora solicitou
gue as criangas desenhassem suas familias. Foi possivel
concluir que todas as criancas sofriam algum conflito
relacionado a familia, entre eles depressdo, ansiedade e
agressividade. Lago (2012) realizou um estudo que
construiu um instrumento para avaliar o relacionamento
entre ex-cdnjuges, os sujeitos utilizados para o estudo
empirico foram 3 familias e operadores do direito que
atuam na area da familia. Observou-se que na primeira
familia, a crianca apresentou prejuizos no relacionamento
com ambos 0s pais, entretanto, especialmente com o pai,
gue é o genitor ndo guardido. Os prejuizos observados
foram decorrentes da auséncia do pai na vida do filho e
consequentemente na seguranga emocional da crianga. Na
segunda familia, o filho mais velho também apresentou
prejuizo na comunicagdo com o genitor ndo guardido em
funcgdo de sua auséncia. Na terceira familia, a crianca de
oito anos foi considerada desajustada devido ao excesso
de autonomia para a suaidade (Lago, 2012).

Estudo com filhos de pais divorciados analisou que
criangas em idade pré-escolar tendem a ter maiores
problemas, em relacdo as mais velhas, com adaptacao socia
e emocional por ndo terem maturidade para
compreenderem as mudancas e conflitos do divorcio
(Kelly e Emery, 2003). Outro estudo consumado com 313
familias intactas e separadas, por meio de questionarios,
averiguou que os escores de qualidade de vida das
criangas eram mais altos quando o divorcio era realizado
em acordo mituo. Do mesmo modo, criangas que
passavam mais tempo com o pai (ndo guardido namaioria
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dos casos) em situacé@o de divorcio, também tinham
maiores quaidade de vida (Eymann et al., 2009).

A quinta categoria, presente em trés casos, diz respeito
a acusagdes de abuso sexual apresentadas pelas méaes
guardi&s como justificativa para afastar a crianca do ex
conjuge, acusacOes, essas, com vestigios de inverdades.
Jones e Mcgraw (1987) efetivaram pesguisa documental
em 576 laudos de abuso sexual do servico social forense
de Denver (Estados Unidos), dentre esses, 8 %
aparentavam ser abuso sexua ficticio. Nessa proporcéo
reduzida os autores perceberam algumas caracteristicas em
comum, por exemplo, falta de emoco, auséncia de coesdo
e caréncia de detalhes em seus relatos.

Os casos do presente estudo em que apareceram 0s
relatos de abuso sexual tiveram um carater similar ao
encontrado na pesquisa citada anteriormente, dado que
as criangcas ndo sabiam detalhar os fatos, néo
demonstravam-se apreensivas e nem emotivas. Bem como,
relataram que foram induzidas pelas suas respectivas
genitoras a acusarem 0s pais. Esses argumentos
colocaram em dlvida a veracidade da violéncia sexua . Na
literatura, Pereda e Arch (2009) classificaram algumas
situagdes que podem auxiliar a revelar se a acusagéo de
abuso sexual é falsa. Uma delas é quando o abuso sexual
€ revelado em contexto de divorcio ou separacéo litigiosa,
ahistoriatem foco na descricéo sexua e o genitor que faz
a denlincia esta mais preocupado em acusar 0 SUposto
agressor do que com o bem estar da crianga

Consideracoesfinais

A partir do estudo realizado foi possivel perceber os
prejuizos do divorcio litigioso para todos os envolvidos,
principamente para as criangas. O afastamento do pai ou
da mae, na vida da crianca, pode gerar Sérios agravos no
desenvolvimento da sua personalidade.
Consequentemente, ndo é saudavel para a crianga crescer
com uma percepcao negativa de um dos pais. Ter
sentimentos de méagoa, raiva ou de anglstia em relacéo
ao outro é propicio para gerar alguns infortanios no
desenvolvimento do infante. Destarte, € importante que
ambos os genitores se esforcem para que ndo envolvam
os problemas de conflito conjugal navida da crianca. Tanto
0 guardido deve cooperar para que o genitor ndo guardi&o
estgja presente na vida do filho quanto o ndo guardido
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deve querer se fazer presente na vida da crianga. Outro
aspecto afrisar é que a desqualificacdo entre os pais, para
a crianga, contribui para o afastamento emociona entre
pais efilhos.

Salienta-se a importancia da relagdo afetuosa com
ambos os pais para aumentar a probabilidade de um
desenvolvimento saudavel da crianga. Isto posto, quando
o divorcio chega ao litigio, sugere-se que a familiainicie
um processo terapéutico para que possam compreender
gue a separacéo é do casal e ndo entre pais e filhos.

A familia é o pilar do desenvolvimento humano. A
crianga para conseguir ter condigdes humanas propicias
ao desenvolvimento favoravel, necessita de cuidados
fisicos, emocionais e psicolégicos. Portanto, os lagos
familiares sdo cruciais naformagéo biopsicossocial do ser
humano.
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